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१.   सारांश 
आजचे युग हे अÂयंत धावपळीचे बनले आहे. संगणका¸या वापरामुळे तर जीवना¸या ÿÂयेक ±ेýामÅये 

अमूलाú बदल झालेले िदसनू आले .आयसीटी¸या साधनांचा िवचार करता यामÅये मोबाईल, टीÓही, 
एलसीडी, मेल, फॅ³स या गोĶéचा ÿाधाÆयाने वापर केला जातो. Âयामुळे जरी काम सोपे होत असले तरी 
देखील या साधनांचे काही दुÕपåरणाम देखील िदसून आले . आपÐयाला अलीकड¸या काळामÅये िव īाथê 
मोठ्या ÿमाणामÅये मोबाईल वापरताना िदसून येतात. मोबाईल / ĂमणÅवनीĬारे अËयास करणे ही तर 
आजकाल¸या युगातील फॅशन बनलेली आहे. ºया¸या हातात मोबाईल नसेल तो Óयĉì िवराळाच Ìहणावा 
लागेल आिण या मोबाईल / ĂमणÅवनी¸या सातÂयपूणª वापरामुळे िवīाÃया«¸या अÅययनावर माý अनेक 
िवपरीत पåरणाम होतात.Âयाचं कारण अस ं आहे कì मोबाईल / ĂमणÅवनी¸या वापरामुळे आपली वाचन 
सÖंकृती ही जवळपास नĶ होत चाललेली आहे. 
    मोबाईल /ĂमणÅवनीचा वापर केÐयामुळे अनेक तोटे देखील मनुÕयाला सहन करावे लागतात.संशोधक 
शाळेमÅये िश±क Ìहणून अÅयापन करत असताना Âयांना िव īाÃया«¸या अÅययनामÅये अनेक ýुटी मोबाईल¸या 
अित वापरामुळे िदसून आÐया व ºया गोĶी अËयासासाठी िदलेÐया असतात Âया सहजपणे मोबाईल Ĭारे 
उतłन काढÐया जातात आिण गृहपाठ पूणª केला जात असतो. पåरणामी िव īाÃया«ची वाचनाची आिण 
अÅययनाची सवय कमी होताना िदसून आली आिण या सवª पाĵªभूमीवर संशोधकाने ÿÖतुत सशंोधन िवषय 
अËयासासाठी घेतलेला होता.  
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२.   महÂवाचे शÊद:- ĂमणÅवनी,जाणीव जागतृी उपøम,पåरणामकारकता 
३.  संशोधन लेखाचा मु´य भाग:- 
३.१ .  संशोधन िवषयाची पाĵªभूमी- संशोधन समÖयेचा ऐितहािसक आढावा -सīिÖथती 

मोबाईल सÿेंषण साधनांचा ऐितहािसक मागोवा आिण वतªमान िÖथती 

 

ĂमणÅवनी दुÕपåरणामा¸या जाणीवजागृती उपøमा¸या पåरणामकारकतेचा  िचिकÂसक अËयास 
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३.१.१  ÿÖतावना:- 

मोबाईल संÿेषण साधन ेआज¸या जगात अÂयंत महßवाची ठरली आहते. जरी याचा उपयोग हौस-फौस िकंवा 

आनदंासाठी होतो, तरी देखील ते िश±ण, आरोµय, Óयवसाय, आिण सामािजक जीवना¸या िविवध अंगांत महßवपणूª 
भिूमका बजावतात. या लखेात, आपण मोबाईल संÿेषण साधनांचा ऐितहािसक मागोवा आिण Âया¸या सÅया¸या 
िÖथतीचा िवĴेषण करणार आहोत. 
३.२  मोबाईल सÿेंषण साधनांचा इितहास:- 
३.२.१.  ÿारंिभक सÿेंषण साधने:- 

 
१.  मोबाईल फोनचा इितहास १९५० ¸या दशकात ÿारंभ होतो. ÿाथिमक साधनांमÅये रेिडओ तरंगां̧ या माÅयमातून 

वायडª आिण वायरलेस कॉÌयुिनकेशन साधले जात होते.   
२.  पिहले मोबाईल फोन १९७३ मÅये मोटोरोला कंपनीन े िनमाªण केल.े Âयाचे मॉडेल "डीन" नावाने ÿिसĦ झाले 

होते, जे एक मोठे िडÓहाइस होते. 
३.२.२. ÿारंिभक मोबाइल फोन आिण Âयांचे िवकास:- 

१.  १९८० ¸या दशकात मोबाईल फोन बाजारात अिधक ÿमाणात आल.े Âया काळात या फोनचा आकार मोठा 
होता, वजन जाÖत होते आिण ते केवळ कॉल करÁयासाठीच उपयोगात येत होते.   

२.  १९८३ मÅये अमåेरकेत पिहला Óयावसाियक मोबाइल नेटवकª  सłु झाला, ºयामळेु मोबाईल फोनची लोकिÿयता 

वाढली.   
३.२.३. पाळत असलेÐया तंý²ानाची िवकसीतता:- 

१९९० ¸या दशकात िडिजटल तंý²ानाची सŁुवात झाली, ºया नंतर GPRS, EDGE आिण २G नेटव³सª 
वापरात आल.े यामुळे फोनमÅये डेटा ůांसफर होऊ लागला आिण एसएमएस (SMS) सेवाही सुł झाली. 
३.२.४. ३G आिण ४G चा उदय:  

१. २००० ¸या दशकात ३G तंý²ान आले, जे Óहॉइस कॉल, इटंरनेट āाउिझंग आिण मÐटीमीिडया फायलéना 
पाठिवÁयाचे कायª सहज कł लागल.े   

२. २००९ मÅये ४G नेटवकª चा ÿारंभ झाला, ºयामळेु मोबाईल फोनवर जलद इटंरनेट कने³शन िमळवता आले. 
यामळेु िÓहिडओ कॉिलंग आिण डेटा आधाåरत अÈॅस वापरणे श³य झाल.े 
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३.२.५. ५G नेटवकª ची संकÐपना:- 

 
५G ह े तंý²ान अजून अिधक ÿगतीशील आह.े ते अिधक जलद इटंरनेट कनेि³टिÓहटी, कमी िवलंब, आिण 

मोठ्या ÿमाणावर डेटा ůाÆसफर सलुभ करत आह.े ह ेतंý²ान िविवध उīोगांत øांती आणÁयाची ±मता ठेवते. 
३.३.  मोबाईल सÿेंषण साधनांची सÅयाची िÖथती:- 
३.३.१. िविवध ÿकार¸या मोबाईल उपकरणांचा वापर: 

१.  आजकाल Öमाटªफोन आिण टॅबलेट्सचा वापर मोठ्या ÿमाणात वाढला आह.े या साधनांमÅये Öमाटª 
अॅिÈलकेशÆस, सोशल मीिडया, िÓहिडओ कॉिलंग आिण इतर िविवध ÿकार¸या संÿेषण सिुवधांचा वापर होतो.   

२.  लोकांमÅये WhatsApp, Facebook, Instagram, Telegram यासार´या अÈॅसचा वापर अÂयिधक 
वाढलेला आह े

 
 

३.३.२. मोबाईल नेटवकª चे िवकास:- 

१.  आजकाल भारतामÅय े४G आिण ५G नेटव³सª मोठ्या ÿमाणात उपलÊध आहते. यामळेु मोबाईल इंटरनेट¸या 
ÖपीडमÅय ेझपाट्याने वाढ झाली आह.े   

२.  देशातील दरूसंचार कंपÆया, जसे कì Jio, Airtel, Vodafone इÂयादी, ५G सेवा परुिवत आहेत. 
३.३.३. Öमाटªफोनचे वैिशĶ्ये:- 

१.  आधिुनक Öमाटªफोन मÅये उ¸च दजाªचे कॅमेरे, अűँॉइड आिण iOS ऑपरेिटंग िसिÖटÌस, आिण इिंटúेटेड अॅÈस 
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असतात. यामळेु मोबाईल फोन केवळ सÿेंषण साधन न राहता एक मÐटीफं³शनल िडÓहाइस बनले आह.े   
२.  मोबाईल िफनाÆस, गेिमंग, ई-हÐेथ आिण इतर सवª ÿकार¸या सेवेचा वापर मोबाईल फोनवर होऊ लागला आह.े 
३.३.४. ऑनलाइन सÿेंषण आिण डेटा सरु±ा:- 

१.  Öमाटªफोन वापरकÂया«ना िविवध ऑनलाइन सेवांचा वापर करत असताना डेटा सुर±ा आिण गोपनीयता महßवाचे 
मĥु ेबनले आहते.   

 
२.  िविवध ऑनलाइन सÿेंषण साधनामंÅये (ईमेल, Óहॉट्सअ ॅप, िÓहिडओ कॉÐस इÂयादी) सायबर सरु±ा आिण 

गोपनीयता या बाबीवर भर िदला जात आह.े 
३.३.५. तýं²ानाचे समाजावर ÿभाव:- 

१.  मोबाईल सÿेंषण साधनां¸या वापरामुळे समाजातील संवाद साधÁयाची पĦत बदलली आह.े   
२.  Óयवसाय, शाळा, आिण सरकारी सेवामंÅय ेदखेील िडिजटल Óयवहार, दरूदशªन िश±ण, आिण िविवध ऑनलाइन 

सेवेचा वापर वाढला आह.े 
३.४.  भिवÕयातील िदशा आिण आÓहाने:- 
३.४.१. AI आिण IoT चे एकिýत पåरणाम:- 

 
१.  मोबाईल तýं²ानाचे भिवÕय कृिýम बिुĦम°ा (AI) आिण इंटरनेट ऑफ िथµंस (IoT) यां¸याशी जोडलेले आह.े 

या तंý²ाना¸या माÅयमातून Öमाटªफोन अिधक ÿगत, Öवयंचिलत आिण युजर-Ā¤ डली होणार आहते.   
२.  उदाहरणाथª, Öमाटªफोन आपÐया आÖथापनेला कंůोल करÁयासाठी वापरता येईल, िकंवा Öमाटª घरामंÅये जोडले 

जाऊ शकतात. 
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३.४.२. ५G चा अिधक वापर:- 

१. ५G नेटवकª ¸या अिधक वापरामुळे डेटा ůाÆसफरची गती ÿचंड वाढणार आह.े यामळेु सवª ÿकार¸या 

उपकरणांसाठी (गाडी, Öमाटª घड्याळ, वैīकìय उपकरणे इÂयादी) कनेि³टिÓहटी आणखी सधुारेल.   
२. ५G ची Óयापकता अनके उīोगां̧ या ±ेýात नÓया øांतीचा ÿारंभ करेल. 
३.४.३. मोबाईल सरु±ा समÖयाः   

-  मोबाईल संÿेषण साधनां¸या वाढÂया वापरामुळे सायबर हॅिकंग, डेटा चोरी, आिण मालवेरचा धोका वाढला 
आह.े यासाठी डेटा संर±णा¸या उपाययोजना आणखी कठोर केÐया जात आहेत. 
 'ÿसार - माÅयम'ं ही संकÐपना िकंवा ह ेशÊदसुĦा गेÐया १० १५ वषा«तच अिधक ÿमाणात कानावर पडताहते. 

१९८० ८५ पय«त मीिडया असा शÊद खपू वेळा कानावर पडत नÓहता, परंत ुगेÐया १०-१५ वषा«त आिण खास कłन 
गेÐया ७८ वषाªत तर मीिडया 'ÿसार माÅयमं' हे शÊद रोज¸या Óयवहारातले, अगदी सररास वापरातले असचे शÊद झालेल े
आहते. पवूê कथा - कìतªन, Óया´यान ÿवचन, नाटक िसनेमा, आकाशवाणी व°ृपý ंअसे जोड शÊद अनेकदा कानावर 
पडत, पण अिलकडे माý मीिडया, ÿसार माÅयमं असे शÊद सातÂयाने कानावर येतात. Traditional Media, Print 
Media, Audio - Visual Media, Advertisement - Public Relations Media, Other Media Ìहणजे 
पारंपåरक ÿसार माÅयमे, मुिþत ÿसार माÅयम,े ŀक®ाÓय माÅयमे, जािहरात जनसंपकª  माÅयमे, तसेच इतर ÿसारमाÅयमे असे 

ÿसार माÅयमांचे िविवध ÿकारही आहते. Âयात खरे तर ढोबळमानाने ÿसार माÅयमांचे पढुील काही ÿकार आहते.  
१.  मिुþत माÅयमे 
२.  ŀक - ®ाÓय माÅयम े

िवसाÓया शतका¸या सुŁवाती¸या दशकात Ìहणजे औīोिगक øांती यरुोप अमेåरकेत ऐन भरात येत असताना 
येणाöया नÓया यगुाचे इिंगत सं²ापना¸या तंýात, माÅयमां¸या ÿगतीमÅये व माहीती¸या ÿिøयेत आह,े ह े माशªल मॅक 
लहुान यांनी ओळखल.े स²ंापन व माÅयम øांतीची पिहली चाहóल Âयांनी ओळखली व या øांतीचा सवा«गीण अËयास 
कłन Âयाची सĦैांितक मांडणी या थोर कॅनेडीयन िवचारवंतान ेकेली.संगणका¸या शोधानंतर एखाīा संगणकाला एकटे न 
ठेवता Âयाची जगातील इतर संगणकाशी हातिमळवणी करÁयात संशोधकांना यश आल.े यातनूच इटंरनेट या संगणका¸या 
जागितक जाÑयाचा शोध साधारणतः १९६५ मÅय ेलागला. Æयूटन¸या काळात Ìहणजेच १६ Óया शतकात आयÕुय खूप 
खडतर होतं. बहòतांशी लोक अडाणी आिण अिशि±तच असत. आपÐया जÆमÖथळापासनू काही मैलां¸या आतच Âयांचे 
सवª आयÕुय जाई. िदवसभर सूयª ÿकाश असेल तर Âयात कĶकरी जनता काम करी. करमणकुìची फारशी साधन ंनÓहतीच. 
भकू आिण रोगराईन ेÂयावेळी माणसाला बरंच पछाडलं होतं. तीस वषाªहóनही अिधक काळ माणसू जगला तर धÆय मानत. 
पण अशाच काळात Æयटूनन ेजे काही थोडे दगड उचलले, Âयाच िनयमा¸या आधारे पढेु यंýयुगाची सुŁवात झाली, आिण 
शेतीÿधान समाजात उīोग वाढायला लागले Óयापार वाढायला लागला आिण औīोिगक øांती मग Âयातूनच जÆमली. 
एकोणीसाÓया शतकात िव²ानाची ÿगती होतच रािहली. Óहाइटहडे या गिणततº²ान ं ÌहटÐयाÿमाणे, एकोणीसाÓया 
शतकामÅये आपÐयाला 'शोध कसे लावायचे' याचा शोध लागला. खरी ÿगती माý िवसाÓया शतकातच झाली. िवसाÓया 
शतकात तीन मु́ य ±ेýात ही ÿगती झालीः एक Ìहणजे '³वांटम øांती', दुसरी Ìहणजे 'डी.एन.ए. øांती' आिण ितसरी 
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Ìहणजे 'संगणक øांती'. '³वांटम øांतीतूनच इतर दोन øांÂया घडून आÐया' असा दावाही िमिशओ काकू या ÿिसĦ 
शाľ²ान ेÂया¸या िÓहजÆस या पुÖतकात केला आह.े  
 

३.३ युट्युब : 

 
ही एक जागितक Öतरावरील िÓहिडओ शेअåरंग आिण सोशल मीिडया Èलॅटफॉमª आह,े जी २००५ मÅये सłु 

झाली आिण नंतर २००६ मÅये गुगलन ेखरेदी केली. यावर लोक िविवध ÿकारचे िÓहिडओ अपलोड, शेअर आिण पाहó 
शकतात, जसे कì शै±िणक सामúी, मनोरंजन, संगीत, Óलॉग, लाइÓह िÖůिमंग आिण बरेच काही. यूट्यबूवर जगभरातील 
कोट्यवधी वापरकत¥ आहते, आिण ह ेएक मोठे कमाईचे साधनही बनल ेआह,े िजथे िनमाªते जािहराती, ÿायोिजत सामúी 
आिण सदÖयÂवाĬारे पैसे कमव ू शकतात. तसेच, यूट्यूब अÐगोåरदम वापरकÂया«¸या आवडीÿमाणे िÓहिडओ सुचवतो, 
Âयामळेु तो एक ÿभावी मािहती आिण मनोरंजनाचे साधन बनले आह.े 
३.४   Æयू मीिडयामुळे होणारे काही तोटे खालीलÿमाणे : 

Æयू मीिडया Ìहणजे िडिजटल तंý²ानावर आधाåरत माÅयम,े जसे कì सोशल मीिडया, वेब पोटªÐस आिण मोबाइल 
अÈॅस. या¸या काही तोटे खालीलÿमाणे आहते:   

१.  खोटी मािहती व अफवा – सोशल मीिडयावर फेक Æयूज वेगान े पसरतात, Âयामळेु चुकìची मािहती समाजात 
ÿचिलत होते.   

२.  गोपनीयतेचा अभाव – वैयिĉक मािहती सहज लीक होऊ शकते, ºयामळेु सायबर गुÆĻांचे ÿमाण वाढते.   
३.  Óयसनाधीनता – लोक तासनतास Æयू मीिडयावर वेळ घालवतात, Âयामळेु मानिसक आिण शारीåरक आरोµयावर 

पåरणाम होतो.   
४.  गैरवापर आिण ůोिलंग – अनेकदा ůोिलंग, धम³या आिण गैरवापर यामळेु वापरकÂया«ना ýास होतो.   
५.  पारंपåरक माÅयमांवर पåरणाम– छापील व°ृपý ेआिण दरूदशªनवरील बातÌयांची िवĵासाहªता कमी होत आह.े   

यामळेु Æय ूमीिडयाचा वापर जपून आिण जबाबदारीने करणे गरजेचे आह.े 
 

३.५.  िनÕकषª:- 

मोबाईल संÿेषण साधनांचा इितहास आिण सÅयाची िÖथती दशªिवते कì तंý²ाना¸या ÿगतीसह मोबाइल फोÆस 
वेगाने बदलले आहते. Öमाटªफोन, 4G आिण 5G नेटव³सª, आिण िविवध अॅिÈलकेशÆस यांचे आपल े दैनिंदन जीवनावर 
होणारे ÿभाव िवचारात घेतÐयास, मोबाईल सÿेंषण साधन े भिवÕयात अिधक िवकिसत होतील. यासाठी तंý²ानाची 
सरुि±तता, गोपनीयता, आिण समाजावर होणारे ÿभाव यां̧ यावर िवशेष ल± दणेे आवÔयक आह.े 
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